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Пояснительнаязаписка 

Нормативно-правоваябаза 

 
Программа по курсу дополнительного образования составлена на основе 

следующихдокументов: 

 Федеральный      закон       «Об      образовании      в      Российской      

Федерации»от29.12.2012г. №273-ФЗ(ред. от 24.04.2020); 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот17.12.2010г.№ 1897«Обутверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общегообразования» 

 ПриказМинистерстванаукиивысшегообразованияРФиМинистерствапросвещенияР

Фот05.08.2020г.№ 

882/391«Оборганизациииосуществленииобразовательнойдеятельностиприсетевойформереализ

ацииобразовательных программ». 

 СП 2.5.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
 организациивоспитанияи обучения, отдыхаи оздоровлениядетей и молодежи» 

 СанПиН1.2.3.685-
21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасности и (или)безвредностидля 

человекафакторов средыобитания» 

 Учебный план МОУ СШ №6 на 2021-2022 учебный год, утвержденный приказом 

№01-11/241от 26.08.2021 г. 

 Приказобутверждениипродолжительностиучебногогода№01-
11/255от26.08.2021г.«ОрежимеработыМОУСШ №6 2021-2022учебныйгод. 

 Программаразработананаосновепрограммыэлективногокурсаиметодическихуказан
ийВ. Большаков, А.Бочков«Основы3D-моделирования» 

 
Местовучебномплане 

 
Однойизпроблемсовременногороссийскогообразованияявляетсясущественноеослабле

ниеестественнонаучнойитехническойсоставляющейшкольногообразования.Всовременныхусло

вияхреализоватьзадачуформированияудетейнавыковтехническоготворчествакрайнезатрудните

льно.Необходимосоздаватьновыеусловиявсетиобразовательных учреждений субъектов 

Российской Федерации, которые позволят внедрятьновые образовательные технологии. Одним 

из таких перспективных направлений является 3Dмоделирование. 

Работас3Dграфикой–

одноизсамыхпопулярныхнаправленийиспользованияперсонального компьютера, причем 

занимаются этой работой не только 

профессиональныехудожникиидизайнеры.Безкомпьютернойграфикинеобходитсяниоднасовре

меннаямультимедийнаяпрограмма. 

Набазе«Точкироста»вКОГОБУ СШг.Мурашипреподаетсякурсдополнительного 

образования для учеников 7-11 классов «Основы 3D-моделирования в средеBlender». 

Программаданногокурсадополнительногообразованияориентировананасистематизаци

ю знаний и умений по курсу информатики в части изучения 

информационногомоделирования.Курспосвященизучениюосновсозданиямоделейсредствамире

дакторатрехмернойграфикиBlender. 

Предлагаемыйкурспредставляетсобойуглублённоеизучениеотдельныхтемобщеобразов

ательныхпрограммпоинформатике(работасграфическимипакетами).Практическиезадания,пред

лагаемыевкурседополнительногообразования,интересныи 



часто непросты в решении, что позволяет повысить учебную мотивацию учащихся и 

развитиетворческих способностей.Основой проведения занятий служат проектно-

исследовательскиетехнологии. 

Курсвноситзначительныйвкладвформированиеинформационногокомпонентаобщеучеб

ных умений и навыков, выработка которых является одним из приоритетов 

общегообразования.Такимобразом,данныйкурсдополнительногообразованияспособствуетразв

итиюпознавательнойактивностиучащихся,творческогоиоперационногомышления,повышению 

интереса к информатике, а самое главное – профориентации в мире профессий,связанных 

сиспользованиемзнанийэтойсферы. 

Материал курса излагается с учетом возрастных особенностей учащихся и уровня 

ихзнаний.Занятияпостроеныкаксистематщательноподобранныхупражненийизаданий, 

Согласно учебному плану КОГОБУ СШ г.Мурашина 2023-2024 учебный год, 

утвержденномуприказом№01-

11/241от26.08.2021г.наизучениеэлективногокурсадополнительногообразования «Основы 3D-

моделирования в среде Blender» отводится 2 часа в неделю. 

Курсдополнительногообразованиярассчитан на68 часа. 

 
Цельи задачи 

 
Цель:развитьуучащихсяуменияиспользоватьтрехмерныеграфическиепредставленияин

формации впроцессеобучения. 

 
Задачи: 

 датьпредставлениеобосновныхвозможностяхсозданияиобработкиизображениявпрог

раммеBlender; 

 научить создавать трёхмерные картинки, используя набор

 инструментов,имеющихсявизучаемомприложении; 

 ознакомитьсосновнымиоперациямив3D-среде; 

 способствоватьразвитиюалгоритмическогомышления; 

 сформироватьнавыкиработывпроектных технологиях; 

 продолжитьформированиеинформационнойкультурыучащихся; 

 способствоватьвопределении профориентацияучащихся. 

 

 
Результат обучения 

 
В результате обучение на курсе дополнительного образования «Основы 3D-

моделированиявсредеBlender»набазе«Точки роста» 

 
учащиесядолжнызнать: 

 основыграфическойсреды Blender, 

 структуруинструментальнойоболочкиданногографическогоредактора; 

 
учащиесядолжныуметь: 

 создаватьиредактироватьграфическиеизображения, 

 выполнятьтиповыедействиясобъектамивсредеBlender. 



Требованиякрезультатамобученияиосвоениякурса 

 
Наданномкурседополнительногообразованиявходеосвоенияпредметногосодержанияобес

печиваютсяусловиядлядостиженияучащимисяследующихличностных,предметныхиметапредм

етныхрезультатов.Предполагается,чтоучащиесявладеютэлементарныминавыкамиработывофис

ныхприложенияхизнакомысосновнымиэлементамиихинтерфейса. 

 
Личностныерезультаты: 

 
 знают правила поведения за компьютером и в кабинете «Точки роста», а так 

жезнаютэтическиенормыработысинформациейколлективногопользованияиличнойинформацие

йучащегося. 

 умеютсоотноситьпоступкиисобытияспринятымиэтическимипринципами,выделятьн

равственныйаспектповеденияприработеслюбойинформациейиприиспользованиикомпьютерно

й техникиколлективного пользования; 

 выполняют практические задания, предполагающие работу в парах, 

практическиеработы,предполагающиегрупповую работу. 

 

 
Предметныерезультаты 

 
Познавательные: 

1. Ищутивыделяютнеобходимуюинформациювсправочномразделеучебников(выдерж

киизсправочников,энциклопедий,Интернет-сайтовсуказаниемисточниковинформации, в том 

числе адресов сайтов), в гипертекстовых документах, входящих в 

составметодическогокомплекта, атакжевдругихисточникахинформации. 

2. Знаково-символическоемоделирование: 

 Составляютзнаково-символическиемоделиипространственно-графическиемодели 

реальныхобъектов; 

 используютготовыеграфическиемоделипроцессовдлярешениязадач; 

 анализируютграфическиеобъекты,отбираютнеобходимуютекстовуюиграфическуюи

нформацию; 

 работаютсразличнымисправочнымиинформационнымиисточниками; 

 формулируютпроблему,самостоятельносоздаюталгоритмыдеятельностидлярешения

проблемтворческого характера. 

 
Метапредметныерезультаты 

 
 ставятучебныецели; 

 используютвнешнийпландлярешенияпоставленнойзадачи; 

 планируютсвоидействиявсоответствииспоставленнойзадачейиусловиямиеёреализац

ии; 

 знаютосновысмысловогочтениясвыделениеминформации,необходимойдлярешения

учебной задачи изтекстов, таблиц, схем; 

 осуществляютанализобъектовсвыделениемсущественныхинесущественныхпризнак

ов; 



 устанавливаютаналогии; 

 строятлогическуюцепьрассуждений; 

 выделяютобщностьдляцелогорядаиликлассаединичныхобъектовнаосновевыделения

сущностной связи; 

 осуществляютсинтезкаксоставлениецелого изчастей; 

 осуществляютитоговыйипошаговыйконтроль; 

 сравниваютрезультатсэталоном(целью); 

 вносяткоррективывдействиявслучаерасхождениярезультатарешениязадачисранеепо

ставленной целью. 

 
Тематическийплан 

 
 

№ 

п/п 

Наименованиемодулейиразделовпрограммы Количество 

часов 

Изних 

Теория Практика 

1. Раздел1.Основыработывпрограмме Blender 6 3 3 

2. Раздел2.Простоемоделирование 28 6 22 

3. Раздел3.Основымоделирования 12 6 6 

4. Раздел4.Моделированиеспомощьюсплайнов 10 5 5 

5. Раздел5.Анимация 12 6 6 

ИТОГО:34 часа 68 26 42 

 

Содержание программы курса дополнительного 

образованияРаздел1. Основы работы впрограмме Blender(6 ч) 

ЗнакомствоспрограммойBlender.3Dграфика.Демонстрациявозможностей,элементы 

интерфейса программы Blender. Структура окна программы. Панели инструментов.Основные 

операции с документами. Примитивы, работа с ними. Выравнивание и 

группировкаобъектов.Сохранениесцены.Внедрениевсценуобъектов.Простаявизуализацияисох

ранениерастровойкартинки. 

Учащиеся должны знать:назначение программыBlender, интерфейс, 

инструменты,ихвид,опции,приемыихиспользования,основныеоперациисдокументами,основыо

бработкиизображений. 

Учащиесядолжныуметь:использоватьразличныеинструментыдлясоздания,редактиров

ания графических объектов, работать с палитрой, выполнять основные действия 

сдокументами(создание,открытие,сохранениеит.д.),работатьспримитивами,делатьнеобходимы

енастройки,соединятьобъекты,выполнятьразличныеэффектыпримитивов,выполнять монтаж 

изображений. 

 
Раздел2.Простоемоделирование(28ч) 

Добавлениеобъектов.Режимыобъектныйи редактирования.Клонированиеобъектов. 

Экструдирование(выдавливание)вBlender.Назначениеинастройкамодификаторов. 

Добавлениематериала.Свойстваматериала.ТекстурывBlender. 

Учащиесядолжнызнать:правилаработысмодификаторами,логическуюоперацию 

Boolean. 



Учащиесядолжныуметь:применятьразличныеэффекты,создаватьнеобходимыенастройкиэ

тихинструментов. 

 
Раздел3.Основымоделирования(12часов) 

Режим редактирования. Сглаживание.

 Инструментпропорционального редактирования. Выдавливание. 

Вращение. Кручение. Шум и 

инструментдеформации.Созданиефаски.Инструментдецимации.Кривыеиповерхности.Текст. 

Деформацияобъектаспомощьюкривой.Созданиеповерхности. 

Учащиесядолжнызнать:правиласозданияфаски 

Учащиеся должны уметь: создавать и редактировать объекты при

 помощиинструментовдеформации, вращения,кручения. 

 
Раздел4.Моделированиеспомощьюсплайнов(22ч) 

Основысозданиясплайнов.Созданиетрёхмерныхобъектовнаосновесплайнов.Модифика

торLathe.Примериспользования“Шахматы”.МодификаторBevel.Примериспользования“Шахма

тныйконь”.Материал“Шахматноеполе”.Самостоятельнаяработа“Шахматы”.Универсальныевст

роенныемеханизмырендеринга.Системачастициихвзаимодействие.Физикаобъектов. 

Учащиесядолжнызнать:понятиесплайнов,трёхмерныйобъект. 

Учащиесядолжныуметь:создаватьиредактироватьсплайны,оптимизировать,сохранять

и внедрять. 

 
Раздел5. Анимация(12ч) 

Знакомство с модулем анимирования. Создание анимации. Кадры анимации, 

операциинад кадрами (создание, удаление, копирование, перенос, создание промежуточных 

кадров).Сохранениеизагрузкаанимации.Практическаяработа«Мяч».Практическаяработа 

«Галактика».Созданиепроекта.Защитапроекта.Подведениеитогов. 

Учащиесядолжнызнать:понятиеанимации,кадра,алгоритморганизациианимации. 

Учащиеся должны уметь: создавать простейшую анимацию из кадров по 

алгоритму,оптимизировать,сохранятьи загружатьанимацию. 



Календарно-тематическоепланированиекурсадополнительногообразования 

«Основы3D-моделированиявсредеBlender»дляучеников7классов,2023-2024уч.год 

 

Тема 
Кол-

воча

сов 

Основноесодержаниетемы Видыдеятельности Дата 

1-2 ЗнакомствоспрограммойBl

ender. 

Практическая работа 

«Пирамидка» 

2 Демонстрация

 возможностей,элемен

ты интерфейса

 Blender.Основы 

обработки 

изображений.Практическаяработа 

«Пирамидка» 

Анализграфическойпрограммысточкизрения3D-

моделирования;анализ 

пользовательскогоинтерфейсапрограммногосредства;ре

ализациятехнологиивыполненияконкретнойситуациисп

омощьюредакторатрехмерной графики. 

Выполнениепрактическойработы 

 

3-4 Примитивы.Практиче

скаяработа 

«Снеговик». 

2 Примитивы в 

Blender.Ориентацияв3D-

пространстве,перемещение и 

изменениеобъектовв Blender. 

Выравнивание,группировка,

дублирование и 

сохранениеобъектов. 

Передвижение по 3D пространству помощью 

клавиш.Центрировка, перемещение,

 вращение,масштабированиеобъе

кта.Изменениеразмеровобъектов Блендер, создаваник 

сложных графическихобъектов с повторяющимися 

и/или преобразованнымифрагментами. 

Выполнениепрактическойработы 

 

5-6 Простая визуализация 

исохранение 

растровойкартинки. 

Практическая работа 

«Мебель» 

2 Простая визуализация

 исохранение 

растровой 

картинки.Практическаяработа«М

ебель» 

Работасмэшобъектамисредытрехмерногомоделирован

ия.Определениеинструментовграфическогоредакторад

лявыполнениябазовыхоперацийпо созданиюмоделей. 

Выполнениепрактическойработы 

 

7-8 Добавлениеобъектов.П

рактическаяработа 

«Молекулавода» 

2 Добавление объектов.

 Режимыобъектный

и редактирования. 

Практическаяработа«Молекулавод

а» 

Работасрежимами:редактированиевершин,либоребер, 

либо граней, изменение размеров граней, 

рёбер.Выполнениепрактическойработы 

 

9-10 Практическаяработа 

«Счеты» 

2 Практическаяработа «Счеты» Выполнениепрактическойработы  



11-12 Экструдирование

 

исглаживаниеобъектоввB

lender. 

Практическаяработа 
«Капляводы» 

2 Экструдирование 

(выдавливание)вBlender.Сглажив

аниеобъектоввBlender. 

Практическаяработа«Капляводы» 

Использованиеинструмента«экструдирование»,способ

ов сглаживания объектов, применение их 

принеобходимости. 

Выполнениепрактическойработы 

 

13-14 Экструдирование

 

вBlender. 

Практическая работа 
«Робот» 

2 Экструдирование(выдавливание)в

BlenderПрактическаяработа 

«Робот» 

Использование инструмента 

«экструдирование»Выполнениепрактической 

работы 

 

15-16 Практическаяработа 

«Создание 

кружкиметодом 
экструдирования» 

2 Практическая работа 

«Созданиекружки методом 

экструдирования» 

Выполнениепрактическойработы  

17-18 Подразделение(subdivide

) в

 Blender.Пра

ктическая  

 работа 
«Комната» 

2 Подразделение (subdivide)

 вBlender. 

Практическаяработа «Комната» 

Изучениеподразделения(subdivide)вBlender.В

ыполнениепрактической работы 

 

19-

20 
Инструмент 

Spin.Практическаяр

абота 

«Созданиевазы» 

2 ИнструментSpin(вращение). 

Практическая работа 

«Созданиевазы» 

Использование инструмента Spin для

 созданиямоделей. 

Выполнениепрактическойработы 

 

21-

22 
МодификаторывBlender.

Логические 

операцииBoolean.Практи

ческаяработа«Пуговица» 

2 Модификаторы в 

Blender.Логические операции 

Boolean.Практическаяработа«Пу

говица» 

Объяснение понятия «модификатор»,

 применениеэтогоинструментадлясоздан

иямоделей. 

Выполнениепрактическойработы 

 

23-

24 
Базовыеприемыработыст

екстомвBlender. 

Практическая работа 
«Брелок» 

2 Базовые приемы работы

 стекстомвBlender. 

Практическаяработа «Брелок» 

Использованиевозможностейтрехмерногоредакторадл

ядобавления 3D – текста. 

Выполнениепрактическойработы 

 

25-

26 

Модификаторы в 

Blender.Практическая

 работа 

«Гантели» 

2 МодификаторывBlender.Mirror 

– зеркальное 

отображение.Практическаярабо

та«Гантели» 

Создание объектов с использованием

 различныхмодификаторов. 
Выполнениепрактическойработы 

 



27-

28 
МодификаторывBlender.

Array – 

массивПрактическаярабо

та 
«Кубик-рубик» 

2 МодификаторывBlender.Array–

массив 

Практическая работа «Кубик-

рубик» 

Создание объектов с использованием

 различныхмодификаторов. 

Выполнениепрактическойработы 

 

29

-

30 

Добавлениематериала.Св

ойства

 материала

Текстуры вBlender. 

Практическаяработа 
«Сказочныйгород» 

2 Добавлениематериала.Свойствамат

ериалаТекстуры вBlender. 

Практическая работа 

«Сказочныйгород» 

Изменениецветаобъекта,настройкипрозрачности.Изуче

ниетекстуры. 

Выполнениепрактическойработы 

 

31

-

32 

Работанадпроектом 2 Работанадпроектом Работанадпроектом  

33

-

34 

Защитапроекта 2 Защитапроекта Защитапроекта  

35

-

36 

Управлениеэлементами

черезменюпрограммы 

2 Управлениеэлементамичерез

менюпрограммы 

Анализ графической программы с точки зрения 3D-

моделирования, анализ пользовательского 

интерфейсапрограммногосредства 

 

37

-

38 

Построение 

сложныхгеометрическ

их фигур.Печать 

2 Построение 

сложныхгеометрическихфигу

р.Печать 

Реализация технологии выполнения

 конкретнойситуацииспомощьюредактор

атрехмернойграфики 

 

39

-

40 

Построение 

сложныхгеометричес

кихорнаментов.Печа

ть 

2 Построение 

сложныхгеометрических 

орнаментов.Печать 

Реализация технологии выполнения

 конкретнойситуацииспомощьюредактора

трехмернойграфики 

 

41

-

42 

Инструментынарезкииу

даления 

2 Инструментынарезкии удаления Реализация технологии выполнения

 конкретнойситуацииспомощьюредактора

трехмернойграфики 

 

43

-

44 

Выполнениетематически

х проектов 

«Фрукты и овощи», 

«Животные»,

 «Школа

будущего» 

2 Выполнение

 тематическихпроектов

 «Фрукты  и овощи», 

«Животные»,«Школабудущего» 

Реализация технологии выполнения

 конкретнойситуацииспомощьюредактора

трехмернойграфики 

 



45

-

46 

Клонирование 

ивнедрениевсцену 

объектовиздругих

файлов 

2 Клонирование и внедрение 

всценуобъектовиздругихфайлов 

Реализация технологии выполнения

 конкретнойситуацииспомощьюредактора

трехмернойграфики 

 

47

-

48 

Основы 

созданиясплайно

в 

10 Основысозданиясплайнов Выборграфическихпрограммдляработыстрехмернойгр

афикой;выборизагрузканужнойпрограммы;ориентиров

аниевтиповоминтерфейсе; 

 

49

-

50 

Созданиетрёхмерныхобъ

ектовнаосновесплайнов. 
МодификаторLathe. 

2 Созданиетрёхмерныхобъектовнао

сновесплайнов. 

МодификаторLathe. 

использование меню, различных панелей 

программы;использованиевозможностейпрограммыдл

яразличныхопераций собъектами 

 

51

-

52 

МодификаторBevel 2 МодификаторBevel  

53

-

54 

Работа над 

собственнымпроектом 
2 Работа над 

собственнымпроектом 

 

55

-

56 

Работа над 

собственнымпроектом 
1 Работа над 

собственнымпроектом 

 

57

-

58 

Анимирование. 2 Анимирование. 

Сохранениеанимации.Анима

ция.Кадры,операциинад 

кадрами 

Анализ возможностей трехмерного редактора с 

точкизрения создания анимационного сюжета; 

реализациятехнологии создания трехмерных объектов, 

анимацииспомощью редактора трехмернойграфики 

 

59

-

60 

Практическаяработа 
«Мяч» 

2 Практическаяработа «Мяч»  

61

-

62 

Практическаяработа 
«Галактика» 

2 Практическаяработа 
«Галактика» 

 

63

-

64 

Работа над 

собственнымпроектом 
2 Работа над 

собственнымпроектом 

 

65

-

66 

Работа над 

собственнымпроектом 
2 Работа над 

собственнымпроектом 

 

67

-

68 

Защитапроекта 2 Защитапроекта  



Учебно-методическое 

иматериально-

техническоеобеспечение 

 
Методическиепособиядляучителя: 

 
1. Автор:JamesChronister–BlenderBasicsУчебноепособие3-

еизданиеПеревод:ЮлияКорбут, Юрий Азовцевс.153 

2. Автор(ы):В.Большаков,А.Бочков«Основы3D-

моделирования.ИзучаемработувAutoCAD,КОМПАС-3D, SolidWorks, Inventor» 

3. Автор(ы): В.  П. Большаков,  В.  Т. Тозик,  А.  В. Чагина

 «Инженернаяикомпьютернаяграфика» 

 
Оборудованиеиинструменты: 

 
1. 3Dпринтер 

2. МФУ 

3. мультимедиа-проектор 

4. 3Dочки 

5. ноутбуки 

 

 
Программноеобеспечение: 

 
1. СистематрехмерногомоделированияBlender 

2. ПО3Dпринтера 

 
Ресурсы 

 
Internet: 

 
1) http://programishka.ru, 

2) http://younglinux.info/book/export/html/72, 

3) http://blender-3d.ru, 

4) http://b3d.mezon.ru/index.php/Blender_Basics_4-th_edition 

5) http://infourok.ru/elektivniy-kurs-d-modelirovanie-i-vizualizaciya-755338.html 
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