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Учебный план начального общего образования 
 

Учебный план 1-4 классы  (обновленный ФГОС) 
Учебный план разработан на основе нормативно-правовых документов: 

1) Федеральный закон от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2) Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 №286. 

3) Федеральная основная образовательная программа начального общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 18.03.2022 протокол №1/22. 

образования". 

4) Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 
 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение. 

При проведении занятий по предмету предметной области ОРКСЭ в 4-х классах группы 

обучающихся формируются в соответствии с заявлениями родителей (законных представителей) из 

перечня модулей, предлагаемых ОО. По решению родителей выбраны модуль «Основы 

религиозных культур народов России» . Проводится без отметок. 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) изучается со 2 класса.  

Формирование ИКТ - компетентности обучающихся реализуется на основе всех 

предметов начальной школы (особое значение имеют образовательные области «Математика и 

информатика», «Технология». В  части, формируемой участниками образовательного процесса в 

целях сохранения здоровья введен курс «Ритмика» в 1-2 классах. В целях выполнения программы 

по математике, тема «Умножение» добавляется 0,5 часа в 3 классе на изучение предмета 

«Математика». В 3 и 4 классах для завершения изучения курса «Родной язык (русский) 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не 

превышает величину недельной нагрузки. Обучающиеся 1 классов не аттестуются. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Формы промежуточной аттестации обучающихся 
 

№ 

п/п 

Класс Формы 

1 1 Диагностические работы 

   

 
 

2А,Б 3А,Б 4А,Б 

Русский язык Итоговая 

контрольная работа 

 

 

Итоговая 

контрольная работа 

ВПР 

Литературное 

чтение 

Итоговая 

Диагностическая работа, 

техника чтения 

работа 

Итоговая 

диагностическая 

работа 

Итоговая 

диагностическая 

работа 

Русский родной язык Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

Итоговая 

диагностическая 

работа 

Итоговая 

диагностическая 

работа 

Итоговая 

диагностическая 

работа 

Иностранный язык 

(английский) 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ВПР 

Окружающий мир Итоговая 

диагностическая 

работа 

Итоговая 

диагностическая 

работа 

Итоговая 

диагностическая 

работа 

Музыка Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Изобразительное 

искусство 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Технология Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

ОРКСЭ -  зачет 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/классы 
Количество часов в 

неделю 
Всего 

  
I II III IV 

 

Обязательная часть 
 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

 
Литературное чтение 4 4 4 3,5 16 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский)   0,5 0,5 1 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4,5 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

 
Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Ритмика 

1 1 

1: 

0,5 

математика 

0,5- родной 

рус 

0 3 

      

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Учебный план основного общего образования, реализующий 

обновленный ФГОС ООО                             ( 5-9класс) 
Нормативно-правовые документы, взятые за основу составления учебного плана: 

1) Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2) Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования». 

3) Федеральная основная образовательная программа основного общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №370 от 18.05.2023 

г. «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования») 

4) Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

 

В части, формируемой участниками образовательного процесса оставлены часы, 

обеспечивающие формирование функциональной грамотности обучающихся: 

- в 5-6 классах - на учебный курс «Школа безопасности» (1 час в неделю- в 5 классе, 05-6 

класс)), 

- 5-6 класс Основы Информатики (1 час в неделю- в 5 классе, 05-6 класс)), 

Освоение образовательных программ основного общего образования завершается обязательной 

итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х школы 

осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного 

общего образования и среднего общего образования. 

 
 

 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели 

Предметные области 
Учебные предметы 

классы 
Количество часов в неделю 

  
V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 
      

Русский язык и литература Русский язык 5 6 3 3 3 21 

 
Литература 3 3 2 2 3 13 

 
Родная литература 

      

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 
   

10 

 
Алгебра 

  
3 3 3 9 

 
Геометрия 

  
2 2 2 6 

 
Вероятность и статистика 

  
1 1 1 3 

 
Информатика 

  
1 1 1 3 



Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 2 2 2 10 

 
Обществознание 

 
1 1 1 1 4 

 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика 

  
2 2 3 7 

 
Химия 

   
2 2 4 

 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 
   

2 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

  
3 

 
Музыка 1 1 1 1 

 
4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    
1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Введение в информатику 

Школа безопасности 

 

 

2: 

1 

1 

 

 

1: 

0,5 

0,5 

2 2 1 8 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

Формы промежуточной аттестации 
Наименование учебного предмета Класс Форма промежуточной 

аттестации Русский язык 5а, 5б,6а,6б,  Итоговая контрольная 
работа 

Литература 5а, 5б,6а,6б,  Итоговая контрольная 

работа 
Иностранный язык (английский) 5а, 5б,6а,6б,  Итоговая контрольная 

работа Математика 5а, 5б,6а,6б,  Итоговая контрольная 

работа История 5а, 5б,6а,6б,  Итоговая контрольная 

работа География 5а, 5б,6а,6б,  Итоговая контрольная 

работа Биология 5а, 5б,6а,6б,  Итоговая контрольная 

работа Музыка 5а, 5б,6а,6б,  Творческий проект 

Изобразительное 

искусство 

5а, 5б,6а,6б,  Творческий проект 

Технология 5а, 5б,6а,6б,  Творческий проект 



Физическая культура 5а, 5б,6а,6б,  Сдача нормативов 

ОДНКНР 5а, 5б,6а,6б,  Итоговая контрольная 

работа Введение в информатику 5а, 5б,6а,6б,  Итоговая контрольная 

работа Школа безопасности 5а, 5б,6а,6б,   

 

 

 

Учебный план основного общего образования ФГОС ООО                             

( 7-9класс) 
 

 
Нормативно-правовые документы, взятые за основу составления учебного плана: 

1) Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», ст. 28. 

2) Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

17 декабря 2010 г. № 1897. 

3) Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно 

методического объединения по общему образованию (протокол от 4 февраля 2020 г. № 1/20). 

4) Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

Учебный план основного общего образования КОГОБУ СШ г.Мураши обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей 

по классам (годам обучения), а также устанавливают количество занятий, отводимых на их 

изучение, по классам (годам) обучения. 

Изучение предметной области "Родной язык и родная литература" носит культурологический 

характер - «Русский родной язык» ведется в 5-9 

классах (в 5-9 по 0,5 часа в неделю); «Родная литература (русская)» - ( в 5-9 по 0,5 часа в неделю); 

С 5 класса изучается английский язык (по 3 часа в неделю), с 8 класса вводится второй 

иностранный язык (немецкий, 2 часа в неделю). 

Предмет « «Обществознание» изучаются с 6 класса. Предметы «Музыка» и «Технология» - с 5 

по 8 класс, ИЗО – с 5 по 7 класс. 

 

Предметные 

области Учебные 

предметы 

                    Классы 

Количество часов в неделю 

V 

а,б 

VI 

а,б 

VII 

а,б 

VIII 

а,б 

IX 

а,б,в 
Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 3 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Русская родная 

литература 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 
   2 2 6 

Математика  

и информатика 

Математика 
  

   10 

Алгебра   4 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 



Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России и 

Всеобщая история 

 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура    и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 31 33 33 153 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 0 0 0 3 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
1 

    
1 

Физическая культура 
  

- - - - 
Регионоведение 

  
1 

   
ОБЖ 1 1 

   
2 

Максимально допустимая     недельная        

нагрузка   
32 33 33 156 

Количество учебных        недель 
  

34 34 34 170 

5304 ч. 

 

 

 
Промежуточная аттестация 

 
Наименование учебного предмета Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 6а,6б Итоговая контрольная работа 

7а,7б Итоговая контрольная работа 

8а,8б Итоговая контрольная работа 

Родной язык (русский) 6а,6б Итоговая контрольная работа 

7а,7б Итоговая контрольная работа 

8а,8б Итоговая контрольная работа 

Литература 6а,6б Итоговая контрольная работа 

7а,7б Итоговая контрольная работа 

8а,8б Итоговая контрольная работа 

Родная литература 6а,6б Итоговая контрольная работа 

7а,7б Итоговая контрольная работа 

8а,8б Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) 6а,6б Итоговая контрольная работа 

7а,7б Итоговая контрольная работа 

8а,8б Итоговая контрольная работа 

Второй иностранный язык (немецкий) 8а,8б Итоговая контрольная работа 

Математика 6а,6б Итоговая контрольная работа 



Алгебра 7а,7б Итоговая контрольная работа 

8а,8б Итоговая контрольная работа 

Геометрия 7а,7б Итоговая контрольная работа 

8а,8б Итоговая контрольная работа 

Всеобщая история 6а,6б Итоговая контрольная работа 

 7а,7б Итоговая контрольная работа 

8а,8б Итоговая контрольная работа 

История России 6а,6б Итоговая контрольная работа 

7а,7б Итоговая контрольная работа 

8а,8б Итоговая контрольная работа 

Обществознание 6а,6б Итоговая контрольная работа 

7а,7б Итоговая контрольная работа 

8а,8б Итоговая контрольная работа 

География 6а,6б Итоговая контрольная работа 

7а,7б Итоговая контрольная работа 

 8а,8б  

Биология 6а,6б Итоговая контрольная работа 

 7а,7б Итоговая контрольная работа 

 8а,8б Итоговая контрольная работа 

Физика 7а,7б Итоговая контрольная работа 

 8а,8б Итоговая контрольная работа 

Химия 8а,8б Итоговая контрольная работа 

Музыка 6а,6б Творческий проект 

 7а,7б Творческий проект 

 8а,8б Творческий проект 

Изобразительное 

искусство 

6а,6б Творческий проект 

 7а,7б Творческий проект 

Технология 6а,6б Творческий проект 

 7а,7б Творческий проект 

 8а,8б Творческий проект 

Физическая культура 6а,6б Сдача нормативов 

 7а,7б Сдача нормативов 

 8а,8б Сдача нормативов 

Информатика 7а,7б Итоговая контрольная работа 

 8а,8б Итоговая контрольная работа 

ОБЖ 8а,8б Итоговая контрольная работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (11 класс) 

Нормативно-правовые документы, взятые за основу составления учебного плана: 

 

1) Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», ст. 28. 

2) Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 

413 (с изменениями). 

3) Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебнометодического объединения по общему 

образованию (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

4) Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

Учебный план среднего общего образования КОГОБУ СШ г.Мураши является одним из 

основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта, устанавливают 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. Исходя, в первую 

очередь, из запросов обучающихся (по результатам обработки анкет по выбору профиля обучения 

в 10-11 классе), комплектования 10 класса, возможностей образовательной организации, в 

КОГОБУ СШ г.Мураши выбран вариант учебного плана универсального профиля. Он позволяет 

ограничиться изучением на углубленном уровне 1 -2 учебных предметов, сохранить в учебном 

плане традиционные учебные предметы. На основании выбора обучающихся и их 

родителей/законных представителей на углубленном уровне изучается химия и биология (1 

группа), математика, информатика (2 группа) 

В учебный план входят:дополнительные учебные предметы и курсы по выбору обучающихся: 

Отметочные дополнительные учебные предметы «Индивидуальный учебный проект». 

Безотметочные элективные курсы (по выбору обучающихся из списка). 

Учебным планом предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта, 

который выполняется в рамках учебного времени, отведенного в учебном плане - предусмотрен 

элективный курс «Индивидуальный проект» (по 2 часа в неделю в 10 классе). Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

 

 

10 класс 2022-2023 

 
Предметная 

область 

Учебные предметы 1 группа  (х-б) 2 группа  (и-м) 

  Уровень Количество 

часов 

Уровень Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 Б 1 

Литература Б 3 Б 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык     

Родная литература     

Математика  и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 5 У 6 

Информатика   У 4 

Иностранные 

языки 

Английский язык Б 3 Б 3 

Немецкий язык     

Естественные 

науки 

Физика Б 2 Б 2 

Химия У 3   



Биология У 3   

Астрономия Б 1 Б 1 

Естествознание      

Общественные 

науки 

История Б 2 Б 2 

Россия в мире     

Обществознание Б 2 Б 2 

География   Б 1 

Право     

Экономика     

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 3 Б 3 

ОБЖ Б 1 Б 1 

Экология     

Итого  29  29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы по 

выбору 

    

Индивидуальный проект    2  2 

Элективные курсы, факультативы:     

     

Курс практической грамотности  1  1 

Финансовая грамотность  1  1 

математика  1  1 

информатика     

Итого  34  34 

 

 

11 класс 2023-2024 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

1 группа  (х-б) 2 группа  (и-м) 

  Уровень Количество 

часов 

Уровень Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 Б 1 

Литература Б 3 Б 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 1 Б 1 

Родная литература     

Математика  и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

Б 5 У 6 

Информатика   У 4 

Иностранные 

языки 

Английский язык Б 3 Б 3 

Немецкий язык     

Естественные 

науки 

Физика Б 2 Б 2 

Химия У 3   

Биология У 3   

Астрономия     

Естествознание      

Общественные 

науки 

История Б 2 Б 2 

Россия в мире     

Обществознание Б 2 Б 2 

География   Б 1 

Право     

Экономика     

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 3 Б 3 

ОБЖ Б 1 Б 1 



Экология     

Итого  29  29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы 

по выбору 

    

     

Элективные курсы, факультативы:     

     

Курс практической грамотности  1  1 

Финансовая грамотность  1  1 

Математика-абитуриенту  1  1 

МХК  1  1 

информатика    1 

Итого  33  34 

 

 

Форма промежуточной аттестации 

 
Предмет 10 класс 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Русский родной язык - 

Математика Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Астрономия - 

Биология Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 

История Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

География - 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности жизнедеятельности Итоговая контрольная работа 

Индивидуальный проект Защита проекта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (10 класс) 

 

 

Пояснительная записка 

При составлении учебного плана ФГОС СОО в качестве нормативно-правовой 

основы использованы документы: 
1) Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2) Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования». 

3) Федеральная основная образовательная программа среднего общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №371 от 

18.05.2023 г. «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования») 

4) Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

 

Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум федерального 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает преемственность 

уровней общего образования и учебных предметов, предоставляет возможность 

обучающимся успешно продолжить образование на последующих уровнях обучения. 

 Учебный план 10-го профильного класса ориентирован на реализацию и 

достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. Учебный план, 

режим работы школы обеспечивают выполнение ФГОС СОО в соответствии с интересами 

и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-

нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и 

самоопределения обучающихся. 

 Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования - 2 года; 68 учебных недель: 34 недели – 10 

класс,34 недели – 11 класс; количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – 2312 

часов. 

 Образовательный процесс осуществляется по универсальному профилю. 

Универсальный профиль ориентирован на такие предметы, как обществознание и 

биология, основываясь на выборе обучающихся и условиях школы 

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива, обеспечивает реализацию 

социального образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся. В 

учебный план включены общеразвивающие элективные курсы: «Математика 

абитуриенту», 

«Основы практической грамотности». 

 Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. 

  Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, 

выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью 

приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении 

приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а также 

развития способности проектирования и осуществления целесообразной и результативной 

деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно- творческой, 

иной). Выполнение индивидуального проекта в 10-м классе ФГОС СОО школы 



регламентируется Положением об индивидуальных проектах учащихся 10-х классов 

ФГОС СОО. 

  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная 

неделя 

   
Количество 

часов в неделю 

   
10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 
   

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

 
Литература Б 3    3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2   3 

 
Геометрия Б 2   1 

 
Вероятность и статистика Б 1 1 

 
Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

 
Химия Б 1 1 

 
Биология У 3 3 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

 
Обществознание У 4 4 

 
География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура Б 3 3 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 
Индивидуальный проект 

 
1 

 

ИТОГО 
 

32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

2 3 

Основы практической грамотности 
 

1 
 

Математика-абитуриенту 
 

1 
 

 

Учебные недели  
34 34 

Всего часов 
 

34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами  
34 34 



Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 
 

2312 

 
Предмет 10 класс 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Алгебра и начала математического анализа Итоговая контрольная работа - 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 

История Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа - 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности жизнедеятельности Итоговая контрольная работа 

Индивидуальный проект Защита проекта 
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