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7-11 neTt oceHb-3uma 2023-2024

MEHIO

1 pneHb 2 feHb 3 neHb 4 nenb 5 neHu 6 AeHb 10 geHb
KALA NUIEHHASA . b N
OTYPEL{ CBEXWA | TESTEMM C COYCOM y MONOUHASI C OFYPEL| CBEXWIA SPUKALENBKM . | OMAET HATYPATIbHBIM | KALIA PUCOBAS
HAPESKA 60 90/30 KOTNETA PBIBHAS 90 | OTYPEL CONEHBIM 60 | \1acriom CIMBOUHBIM HAPESKA 60 MSICHBIE B COYCE g0 | OTYPEU CONEHbIVI 60 150 BSI3KAS! 200/5
200/5
MAKAPOHbB! C CHIPOM | KALA IPEYHEBAS MIOPE KOTNETbI PYBIEHHBIE | BYTEPEPO[IC CBIPOM | (oo oo | KAWATPEUHEBAR |\ (oo oo n oo BYTEPEPOL] C mﬁwmwmﬁm. ¢
200 PACCBIMUATAS! 150 | KAPTOGENBHOE 150 Y13 MTULIBI 90 35 4 PACCHIMUATAS 150/5 MACIIOM 30 BTN 55
KAKAO C MOTIOKOM | KOMIIOT ¥13 CBEXMX |  COYC TOMATHBIM PUC OTBAPHOVI C | e it HAMMTOK .. | HAMWTOK IUMOHHBI x>30w.mmmf_0m c XAES PYKAHO- XTES PYAHO-
200 ABAOK 200 Ne364 50 MACTOM CIMBOHHEIM 200 XRES NLEHWHHGIN 20 200 MACIIOM CIMBOUHEIM | MLEHUYHBIA 20 MLWEHWYHBIV 20
150/5
XAEB PYRAHO- y HATATOK N XTES PHRAHO- XTEB PKAHO- - HAMUTOK N KAKAG C MONOKOM
MWEHUHBIA 20 | XIEB TWERNNHBIA20 | \meny cppoBbiv 200 | XIEB MIEHMYHBINZ0 | et gpiin 20 MWERMGHEW 20 | XITEB NWERUYHBIA 20 | \ne u ciHOBIN 200 WOrYPT 125 200
XIEB PYKAHO- 3 XNEB PYKAHO- TAV G CAXAPOM U XAES PKAHO- | KOGEMHBIA HAMMTOK
BATOH 30 e s | XnEB NuwERMuHBIt 20 | (TEEFAHO MAHLIAPVIH 80 oo 550 B a0 | XNEB NUEHIHEIN 20 200 SIBNIOKO 100
XTEB PKAHO- XHEB PYKAHO-

NWEHWYHBIN 30

PACCONLHUK

YA C CAXAPOM 200

MIWEHWUYHBIA 20

OFYPEL| CBESMA ~ | MOMUZOP CBEXMAN K . FOMWLOP.OrYPLbI OFYPEL| CBEXWI | CY KAPTO®ENBHBIN . CYI KAPTOOESIbHbI | MOMUEOPBI ,OrYPLIbI
HAPESKA 60 HAPE3KA 60 :mﬂﬁwﬂ@%w@mo OTYPEU CONEHBIN GO0 | npeswiAE HAPESKA 60 HAPESKA 60 C BEPMVLWENSIO 200 | OTYPEU CONEHBINGO | ™ ¢ ropiaxom 200 CBEXUE HAPESKA 60
9 EOPLL 173 CBBREN BOPL Vi3 CBEREN
CYMKAPTOOEMBHI | HMS OBEMEA 1 AT 9 KAYCTbI C CYNCPbIBHLIMA | CYNUM3OBOWENCO | SPMKARETEIA KATYCTbI G KOTTETbI PLIBHBIE | CYI M3 OBOLLEM CO
C FOPOXOM 200 a0 KAPTO®GENEM 1 KOHCEPBAMY 200 CMETAHOM 200/10 IEB KAPTOGENEM U 3AMEYEHHBIE 90 CMETAHOM 200110
CMETAHOWM 200/10 CMETAHOW 200110
SATIEKAFKA KAILA FPEHEBAS PIC OTBAPHOW C
FYNSLL U3 KYPUHOTO | TEGTENM C COYCOM FIOPE KOTNETbI PYBAEHHLIE BATOUKM
KAPTO®ENBHASIC | MROB W3 MTWLLI200 | PACCHIMUATASIC | KOTNETH! PSIBYLLKA 80 | MACTOM CIMBOUHEIM
SUIE 80/50 90130 KAPTOGETLHOE 150 W3 MTTWLibI 90 TOPENEHA s o PYBJIEHHBIE 90
MAKAPOHHBIE - PIAC OTBAPHO C - FARTOK Vi3 - FIOPE -
MBLENNS OTBAPHBIE |  rlth [REHEBAR 1 COYC TOMETHE | MACTIOM CTBOUHBIM HATATOK SBNONHBIN | 3AMOPOXEHHBIX HATTOK IMORHEIM | kapTO®ENLHOE C ﬂoﬂw%wmwm_Mﬂv_s ?_Qp_vm_m%smmwo
150 o 150 ArOL 200 MACTIOM 150/5
KOMITOT i3 MBIOMA | KOMIIOT 3 CBERVX HAMVTOK _ KOMPOT Vi3 CMECH XAEE PYRAHO- XIEE PKAHO- XIEE PYAHO- HATTOK _ KOMIIOT 173 CMECH | KOMINOT 13 CBEXRMX
200 FBNOK 200 AMENBCUHOBLIN 200 |  CYXO®PYKTOB 200 FLERVYHBIN 40 FILLEHAUHBIV 20 MWEHUYHBIA 30 | AMENBCUHOBBIZI 200 |  CYXO®PYKTOB 200 NNOLOB 200
XIEE PRAHO- XIEB PPRAHO- XIEE PRAHO- XIS PIAHO- XAEB NERAUHG | XNEB TUEHWGHGI | XNEB MEAMYHE XIES PYRAHO- XIEE PYRAHO- XAEB PKAHO-
MILLEHAYHBIZ 20 PLIEHUHHBIZ 20 FILLEHUCHBIN 40 FWEHUYHBIA 20 20 20 20 FUEHAYHBIN 40 PLIEHUHHBIA 40 MWEHNYHBIA 20
XPES MWEHVHBI 20 | XAES MUEHWUHbIA 20 | XTES MLUERMHHLIA 1 XAES AUERASHAIA SBAIOKO 100 XAEB MUEHWUHBIA 20 | XNEB MWEHWUHBIN 20 | XNEB NLEHAYHGIN 20




1 neHb

JHepreTu-

BuramuHst

MuuieBble BeitecTsa MunepanbHbie BewecTsa No
fpuem nuum, HauMeHoBaHue Gnioga Macca Yrneeoa eckan ™ peuen- CGoprux
! nopunn | Eenku, r | Xupol, r UeHHOCTb, | B4 mr| C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr 9. P, mr | Fe, mr peuentyp
b, F KKan Mmr Typblt
3aBTpak
OFYPEL} CBEXXNW HAPE3KA 60 05 0,1 1,5 8,4 [¢] 6 0 0.1 13,8 84| 252 0,6 2008
MAKAPOHb! C CbiIPOM 200 10,8 11,4 40,2 306,6 0.1 0 0.1 1,4} 160,3 14,11 1269 1,3 210 2008
KAKAO C MOJTIOKOM 200 3,9 3,2 24,4 1421 o} 0,5 0 0} 111,56 27,5 95,6 0,9 433 2008
XIEB PXXAHO-NWEHWUYHBINA 20 1,3 02 8,5 40,8 0 0 0 04 3,6 38| 174 0,8 2008
BATOH 30 24 0,3 14,7 71,4 0} 0 o] 0 6,9 10,2 26,7 0,6 2008
Wroro 3a npuem nunum: 510 18,9 15,2 89,3 569,3 0,1 6,5 0,1 1,9] 296,1 64,0 2918 4,2
Oben
OryPELY CBEXXU HAPE3KA 60 0,5 0,1 1,5 8,4 0 6 0 0,1 13,8 84 25,2 0,6 2008
CYi KAPTOGENBHLIM C FOPOXOM 200 46 54 15,1 125,9 0,1 3,7 02 3,71 283| 260| 617 1,6 99 2008
rynsau 3 KYPMHOTO oUNE 90/50 19 19,4 14,5 2819 0 0 0 0 0 0 0 0 259 2008
MAKAPOHHbIE U3JENUA OTBAPHbLIE 150 55 4,8 31,3 191 0,06 0{ 0,03 0,8 11 7 36 0,8 331 2008
KOMNOT ¥13 U3IOMA 200 1} 0 28 109 0 0 0 0 0 0 0 0 638 2004
XSIEB PYXAHO-NWEHUYHbI 20 13 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0,4 3.6 3,8 17,4 0,8 2008
XJEB MUEHWYHbIV 20 1.5 0,1 10 47,4 0 ] 0 0.4 4,6 6,6 16,8 0,4 2008
WUToro 3a npuem nuiu: 790 32,4 30,0 108,9 804,4 0,16 9,7 0,23 5,4 61,3 51,81 167,1 4,2
Bcero 3a aeHs: 51,3 45,2 198,2 1373,7 0,26 16,2 0,33 7,3] 357,4] 1158} 4489 8,4




2 neHb

MuweBbie BewecTsa SnepreTu- BuTamMuHbl MuHepanbHble BeljecTBa Ne
lMpuem nuuin, HaumeHoBaHue 6niona Macca Yrneson Heckan Mg peuen- C6opHuk
nopuMu | Benku, r | Xupst, r be, :mﬂﬂwm‘._y Bi,mr| C,mr | A mr | E,mr | Ca, mr wr | Prmr | Fe,mr Typhl peuenrtyp
3aBTpak
TESTENMM C COYCOM 90/30 10,6 17,9 11,6 2443 0,1 1,1 ] 4,3 135] 191 1136 16 284 2008
KALLA TPEYHEBAS PACCHINYATAR 150 3,6 4,6 37,7 206 0,03 0 0,03 0,3 1 26 78 0,6 323 2008
KOMIMOT U3 CBEXXMUX ABJIOK 200 0,2 0,2 27,8 115 0,01 2 0 0,1 7 4 4 1.0 394 2008
XNEG NWEHWUYHLIA 20 1,5 0,1 10 47 .4 0 0 0 0,4 4,6 6,6 16,8 0,4 2008
XNEB PXYXAHO-MILEHUYHBLIN 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0,4 3,6 3,8 17,4 0,8 2008
Wroro 3a npuem nuuin: 510 17,2 23,0 95,7 653,5 0,14 3,1 0,03 55 39,7 59,5 229,8 4,4
Ob6en

noMuaor CBEXXKUW HAPESKA 60 0,7 0,1 2,3 14,5 0 151 0,1 0,2 8,4 12,1 15,7 0,6 2008
LN U3 CBEXKEW KAMYCThI U CMETAHOW 200/10 1,7 57 7,2 88,0 0 9,6 0,2 1.8 39,3 16,5 36,7 0,8 84 2008
TESTEAN C COYCOM 90/30 10,6 17,9 11,6 2442 0,1 11 0 43 13,6 19,01 113,65 1,6 284 2008
KALLA TPEYHEBAA PACCLITNTYATARA 150 3,6 4.6 37,7 206 0,03 0 0,03 0,3 11 26 78 0,6 323 2008
KOMNOT U3 CBEXXNX ABMIOK 200 0,2 0,2 279 115 0,01 2 0 0,1 7 4 4 1,0 394 2008
XNEB PYXAHO-TILWEHUYHbIN 20 1.3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0,4 3.6 3,8 17,4 0,8 2008
XJIEB MUEHNYHBIN 20 1,5 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 46 6,6 16,8 0,4 2008
Wtoro 3a npuem nuium: 780 19,6 28,8 105,2 755,9 0,14 27,8 0,33 7,5 87,4 88,0 282,1 5,8

Bcero 3a fieHb: 36,8 51,8 200,9 1409,4 0,28 30,9 0,36 13,0 127,1| 147,5] 5119 10,2




3 aeHb

Muuessie BewecTsa JuepreTu- Buramutsi MuHepanbHbie BeuecTsa No
Mpuem nmu, HauMeHoBaHue bnoaa Macca Yrnesog Jeckan M peuen- Coprnk
’ NOPUMUK | Benkn, r | Kupst, 1 UEHHOCTh, | B, mr| C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr 9 P, mr | Fe, Mr peuenTtyp
bl T KKan mr Typbi
3asTpak
KOTAETA PblBHAA 90 11,6 9,4 13,1 183,5 0,1 0,1 0,7 4 29,6 4291 1703 1,4 239 2008
MOPE KAPTO®EfILHOE 150 3,1 54 20,3 150 0,14 5 0,04 0,29 47 29 85 1,1 335 2008
COYC TOMATHbI Ne364 50 0,9 4.9 3,6 61 0,01 1 0,15 0,1 4 5 10 0,2 364 2008
HAMUTOK ANENLCUHOBbLIN 200 0,2 0 257 106 0,01 13 0 0,1 8 3 5 [ 436 2008
XTNEB NIEHWYHLIN 20 1.5 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4.6 6,6 16,8 0,4 2008
XNEB PYXAHO-MWEHNYHBIN 30 1,3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0,4 3,6 3.8 17,4 0,8 2008
UTtoro 3a npuem nuuin: 540 18,6 20,0 81,2 587,7 0,26 19,1 0,89 52 96,8 90,3| 304,5 3,9
Ob6eg
PACCONBHUK NEHUHIPALICKAM CO CMETAHOW 200/10 2,2 6,8 13,6 125,0 0,1 5,4 0,2 2,4 27,5 20,5 56,5 0,8 91 2008
KOTAETA PbibHAA 90 11,6 9.4 13,1 183,5 0,1 0,1 0,07 4 29,6 42,91 1703 1,4 239 2008
HOPE KAPTO®ENBHOE 150 31 54 20,3 150 0,14 5 0,04 0,2 47 29 85 11 335 2008
COYC TOMATHbIV Ne364 50 0,9 4,9 36 61 0,01 1 0,15 0,1 4 5 10 0,2 364 2008
HAMUTOK AMNESIbCUHOBLIN 200 0,2 0 25,7 105 0,01 13 0 0,1 8 3 5 0 436 2008
XJEB PYXAHO-MWEHUYHbLIA 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7.2 7.6 34,8 1,6 2008
XAEE NMUEHWYHBLIN 20 1,5 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4.6 6,6 16,8 0,4 2008
Wroro 3a npuem nuuu: 760 22,1 27,0 103,2 753,5 0,46 24,5 0,46 81| 127,9] 1146 3784 55
Bceero 3a aeHb: 40,7 47,0 184,4 1341,2 0,72 43,6 1,35 13,31 224,7{ 204,9{ 6829 9,4




4 neHn

Muwesble BewecTsa JxepreTn- Butamunbl MuHepanbHble BeuwlecTBa Ne
MNpuem nuwy, HaumernoBaxue Gnioaa Macca Yrneson Seckan Mg peuen- Coophuk
’ NOPUMK | Benku, r | XKupsbl, r UEHHOCTb, | B1 mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr ' | P,wmr | Fe, mr peuentyp
bl KKan mMr TYpbi
3aBTpak
OfYPEL, CONEHbI 60 0,5 0,1 1 78 0 3 0 0} 138 841 144 0,4 2008
KOTJIEThI PYBJIEHHBIE U3 NTULbI 90 15,7 16,1 14,4 2426 0 0 0 0 0 0 0 0 294 2011
PUC OTBAPHOW C MACJIOM CAUBOYHbBIM 150 37 6,3 32,8 197,0 0,02 0 0,05 0,3 3 19 61 0.6 325 2008
XNEB NMIEHUYHBIN 20 1.5 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4,6 6,6 16,8 0,4 2008
XNEB PYXAHO-NIWEHWYHBIN 20 1.3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0,4 3,6 3,8 17,4 0,8 2008
YAWN C CAXAPOM 200 0,2 0 16,2 65,3 0 0 0 0 13,4 6,2 8,2 0.8 430 2008
WUtoro 3a npuem nuuin: 540 22,9 22,8 82,9 600,9 0,02 3 0,05 1,1 38,4 44,01 117,8 3,0
Oben
OrYPEL, CONEHbIN 60 05 0,1 1 7,8 0 3 0 0 13,8 8,4 14,4 04 2008
BOPLL 13 CBEXKEW KAMYCTbl C KAPTOOENIEM U CMETAHOW 200/10 1.8 7,6 10,9 120,5 0 6,7 0,2 26| 424 210| 430 12 76 2008
KOTNETbI PYBREHHBIE 13 NTHLIbI 90 15,7 16,1 14,4 2426 ] 0 0 0 0 0 0 0 294 2011
PWUC OTBAPHOW C MACNIOM CIIMBOYHbIM 150 37 6,3 32,8 197 0,02 0 0,05 0,3 3 19 61 06 325 2008
KOMMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 200 06 0,1 31,7 131 0,02 0 0,01 0,5 21 16 23 07 402 2008
XNES PYXAHO-TUEHWYHbBIA 20 13 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0,4 3,6 3,8 17,4 0.8 2008
XNES NIWEHWYHBLIN 20 1.5 0,1 10 47,4 0 0 0 04 4,6 6,6 16,8 04 2008
Wroro 3a npuem nnwu: 750 25,1 30,5 109,3 787,1 0,04 9,7 0,26 42| 884 748| 1756 4,1
Bcero 3a neHb: 48,0 53,3 192,2 1388,0( 0,06 12,7 0,31 53| 126,8) 118,8| 293,4 7,1




5 peHb

Muwesble BewecTra JxepreTu- BuraMmuHbi MuHepaniHbie BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HanmeHosakue 6nroaa Macca Yrneson Jeckan M peuen- CHopumk
! OPUUN | Benku, r | Xupbl, 1 UEHHOCTb, 1 B1 mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr 9, P, mr | Fe, mr peuenTyp
b, KKan Mr TYpbi
3asTpak
KALIA MIUEHHASA MONTOYHAA C MACHIOM CNTUBOYHbLIM 200/5 8,4 7,9 40,9 268,4 0,2 0,56 0 141 1169 49,31 176,9 1,5 184 2008
BYTEPBPO/[] C CbiPOM 35 3,9 7,3 9,8 121,4 0 0,1 ] 0,1 93,2 10,3 68,8 0,5 3 2008
KOOEMHbI HANUTOK 200 2,3 1,4 259 124,0 0 0,3 0 0 65,0 17,9 61,4 0,6 432 2008
XJIEB PXKAHO-TILLEHUYHbLIA 20 1.3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0,4 36 3,8 17,4 0,8 2008
MAHOAPWH 80 0,6 0,2 8 30,4 0f 304 o] 0,2 28 8,8 13,6 0,1 K/K KK
Wroro 3a npuem nnium: 540 16,5 17,0 91,1 585,0 0,2 31,3 0 21} 306,7 90,1} 338,1 3,5
Oben

MOMUZOP,0MNYPLbI CBEXKUE HAPE3KA 60 0,5 0,1 1,9 11,3 0 8,7 0 0,1 10,4 9,8 19,1 0.6 2008
CYN C PbiBHbIMW KOHCEPBAMW 200 58 4.1 13,1 112,8 0,1 51 0,2 2,8 19,5 20,0 44 4 1,9 87 2011
3ANMEKAHKA KAPTOOENBHAA C MACOM 200 14,7 23,3 33,5 396,8 0,3 15,4 0 4,6 28,0 67,21 2153 33 299 2008
HANUTOK ABNOYHBLIA 200 0.1 0,1 26,4 108 0,01 3 0 0,4 5 2 3 1 438 2008
XNEB PXXAHO-MMUEHWYHbLIN 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 1] 0 0,9 7.2 7.6 34,8 1,6 2008
XNEG MIEHWYHBLIN 20 1,5 0,1 10 47.4 0 0 0 0,4 4,6 6,6 16,8 0,4 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 720 25,2 28,1 101,9 757,9 0,51 32,2 0,2 9,2 74,71 103,2| 3334 8,8

Bcero 3a fieHb! 41,7 451 193,0 1342,9 0,71 63,5 0,2 14,3] 381,4| 193,3]| 6715 12,3




6 nNeHb

MuieBbie BewecTea JnepreTu- Butamunbi MutepanbHble BeljecTBa Ne
Mpuem nuum, HaumeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesoq Jeckan. Mg peuen- Cooprmk
! NOpUMM | Benku, r | Kupsbi, r UEeHHOCTb, | B4 mr| C,mr | A,mr | E, mr | Ca, Mr * | P,mr | Fe, mr peuentyp
bi, T KKan Mr Typht
3aBTpak
OfYPELY CBEXXUN HAPE3KA 60 0,5 0,1 15 8,4 0 6 0 0,1 13,8 8.4 25,2 0,6 2008
MA0B N3 NTULLbLI 200 20,3 247 33,8 438,5 0,1 2,0 03 3,7 26,2 43,21 2149 21 291 2011
XTNEB NILEHUYHBIA 20 1,6 0,1 9,7 46 0 0 0 0,4 4,1 59 151 04 2008
XNEB PXKAHO-TILEHWYHbLIN 20 1.3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0,4 3,6 3.8 17,4 0,8 2008
YAW C CAXAPOM M NMOHOM 200 0,3 0 16,4 67,8 0 1.2 0 0 16,1 7,0 9,7 0,9 431 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 500 23,9 25,1 69,9 601,5 0,1 9,2 0,3 4,6 63,8 68,3{ 2823 4,8
Oben
OryPEY CBEXXW HAPE3KA 60 0,5 0,1 1,5 8,4 0 6 0 0,1 13,8 8,4 252 0,6 2008
Cynus OmOEm& CO CMETAHOM 200/10 1.8 6,8 9,1 104,8 0 6,8 0,2 2,3 31,1 17,5 42,0 0,8 95 2008
1108 U3 NTULbI 200 20,3 247 33,6 4385 0,1 2 0,3 37 26,2| 43,2{ 2149 2,1 291 2011
HAMUTOK N3 BAMOPOXEHHbIX ArO4 200 0,1 0,1 24,9 103 0,01 4 0 0,1 4 4 3 0 437 2008
XAEB PXKAHO-MNWEHNYHbBIN 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0,4 3,6 3.8 17.4 0,8 2008
XJIEB MWEHUYHBIN 20 1,56 0,1 10 47,4 0 [o] 0 0,4 4.6 6,6 16,8 04 2008
WTOro 3a npuem nmuim: 710 255 32,0 87,6 742,91 0,11 18,8 0,5 7,0 83,3 83,5 319,3 4,7
Bcero 3a AieHb! 49,4 57,1 157,5 134441 0,21 28,0 0,8 11,61 147,11 151,8| 601,6 9,5




7 OeHb

SHepreTu-

Buramuub!

MuueBbie BeuecTBa MunepansHbie BewecTsa Ne
Mpuem nuiy, HaumeHosaxue 6nioaa Macca Yrneson Heckan M peuen- CGopHuk
! NOPUMH | Benku, r | Xupbl, r UEHHOCTL, | B1 mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr % | p,mr | Fe, wr peuenTyp
b, T KKan Mr TYypb!
3asTpak
OPUKALENBKN MACHbLIE B COYCE 90 12,6 171 8,9 232,7 0,1 0,6 0 3.1 14,4 21,71 1207 1.8 280 2011
KAWIA MPEYHEBAA PACCHINMYATAR 150/5 3,6 4,6 377 206 0,03 0,03 0,3 0 11 26 78 0.6 323 2008
HAMUTOK NUMOHHbIN 200 0,2 0 25,7 105 0,01 13 0 0,1 8 3 5 0 436 2008
XAEB MIWEHNYHLIN 20 1.5 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4,6 6,6 16,8 04 2008
XJEB PYKAHO-MLUEHUYHBIN 40 26 0,4 17 816 0,1 0 [¢] 0,9 72 7.6 34,8 1,6 2008
Wroro 3a npuem nuwn: 505 20,5 22,2 99,3 672,7 0,24{ 13,63 0,3 4.5 45,2 64,9 2553 4,4
Ob6en
CYIM KAPTO®EfibHBIA C BEPMULIENBIO 200 23 2,2 16,2 94,4 0,1 53 0,2 0,5 19,2 18,7 46,1 0,9 100 2008
OPUKALENBKN MACHBIE B COYCE 90/30 12,6 17,1 8,9 232,9 0.1 0,7 [¢] 3,1 14,6 21,91 1210 1,8 280 2011
KALLA TPEUYHEBAS PACCBIMYATASA C MACITIOM 150/5 3,6 4,6 377 206 0,03 0 0,03 0,3 1 26 78 0,6 323 2008
HAMITOK ANMOHHbIN 200 0,2 0 257 108 0,01 13 0 0,1 8 3 5 0 436 2008
XNEB PYXAHO-TILLEHNYHbLIN 30 2 0,3 12,7 61,2 0.1 0 0 0,7 54 5,7 26,1 1,2 2008
XJIEE MLEHNYHBLIA 20 1.5 0,1 10 47,4 0 ] 0 04 4,6 6,6 16,8 0,4 2008
ABNOKO 100 0,4 0,4 8,6 41,4 0 8,8 0 0,6 14,1 7 9,7 1.9 2008
WTtoro 3a apuem nuim: 825 22,6 24,7 119,8 788,3| 0,34] 27,8| 0,23 57 76,9 889 3027 6,8
Bcero 3a geHb: 43,1 46,9 2191 1461,0 0,58| 41,43 0,53 10,2 122,1| 153,8| 558,0 11,2




8 neHb

Muuesbie BewecTsa 3xepreTn- ButamuHbl MuHepanbtblie BeijecTsa Ne
Mpuem nuuin, HauMmeHoBaHue 6moaa Macca Yrneson Hecxan Mg peuen- CbopHuk
’ NOpUMK | Beniku, r | HMupbl, 1 UeHHOCTb, | B4 mr| C,mr | A, mr | E, Mr | Ca, Mr ' | P,wmr | Fe, mr peuentyp
bi, T KKan mr TYypbl
3aBTpak
OfYPELL CONEHbLIA 60 05 0,1 1 7.8 o} 3 0 0 13,8 8,4 14,4 04 2008
KOTNETbI PABYLUKA 90 15,7 16,1 14,4 2426 0 0 0 0 0 0 0 0 294 2011
MOPE KAPTO®EJIBHOE C MACAIOM CIIMBOYHbIM 150/5 3,2 6,7 21,5 158,7 0,2 10,3 0,1 0,3 35,7 291 84,4 1,2 335 2008
HAMUTOK AMNESbCUHOBbLIV 200 0,2 0 257 1056 0,01 13 0 0,1 8 3 5 0 436 2008
XNEB NMWEHWYHbIN 20 1,5 0,1 10 47,4 0 0 0 0,4 4.6 6,6 16,8 0,4 2008
XNEB PXXAHO-TILEHWYHBLIA 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0,4 3,6 3,8 17,4 0,8 2008
WUroro 3a npuem num: 545 224 23,2 81,1 602,3 0,21 26,3 0,1 1,2 65,7 50,9 138,0 2,8
Oben
OrNYPEL, COJEHbIN 60 0,5 0,1 1 7.8 0 3 0 0 13,8 8,4 14,4 0,4 2008
BOPLL N3 CBEXEW KANYCTb! C KAPTOOENEM ¥ CMETAHOW 200/10 1,8 6,5 10,9 110,1 o} 6,7 0,2 21 42,1 20,9 43,0 1,2 76 2008
KOTHETbI PABYLKA 90 15,7 16,1 14,4 2426 0 0 0 0 0 0 0 0 294 2011
MOPE KAPTO®ENIBHOE C MACIOM 150/5 3,2 6,7 21,5 158,7 0,2 10,3 0,1 0,3 357 291 84,4 1,2 335 2008
HATIUTOK ANENBCUHOBBIN 200 0.2 0 25,7 105 0,01 13 0 0,1 8 3 5 0 436 2008
XNES PXAHO-TWEHUYHbLINA 40 2,6 0,4 17 81,6 0,1 0 0 0,9 7.2 7.6 34,8 1.6 2008
XNEB NWEHWYHLI 20 1,5 0,1 10 47 4 0 0 0 0,4 4,6 6,6 16,8 0,4 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 775 25,5 29,9 100,5 753,2 0,31 33,0 0,3 3,8 1114 75,6 198,44 4,8
Bcero 3a fieHb: 479 53,1 181,6 1355,5 0,52 59,3 0,4 50| 1771} 126,5| 336,4 7.6




9 neHb

Muwesble BewecTsa SHepreTu- ButamuHbi MutepanbHsle BeuiecTsa No
Mpuem nuuy, HaumeHosaHue 6moaa Macca Yrneson Heckan M peuen- CoopHuk
' NOpuUnN | Berku, r | XKupbl, © UEHHOCTL, { B mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr 9 P, mr | Fe, mr peuenrtyp
b, T KKan Mmr TYpbI
3aBTpak
OMMET HATYPANbHbLIV 150 14,7 22,2 26 269,0 0.1 0,2 0,3 4,41 1013 16,81 221,0 2,4 214 2008
BYTEPBPO[] C MACHIOM 30 17 8,5 99 1224 0 0 0,1 0,2 5,8 6,8 19,7 0,4 1 2008
XNEB PYAHO-MMUEHNYHbLIA 20 1.3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0,4 3,6 3,8 17.4 0,8 2008
NoryeT 125 2,5 1,9 3,8 60 0 0,9 0 0 150 1751 1188 0 2008
KOOEVHBLIA HAMUTOK 200 23 1,4 25,9 124,0 0 0,3 0 0 65,0 17.9 61,4 0,6 432 2008
Wtoro 3a npuem nuumn: 525 225 34,2 50,7 616,2 0,1 1,4 0,4 5,0] 3257 62,8| 438,3 4,2
Ob6ep

CYIN KAPTO®ENbHbLI C FOPOXOM 200 4.6 54 15,1 125,9 0,1 3,7 0,2 3,7 28,3 26,0 61,7 1,6 99 2008
KOTHETH! PbIBHbLIE 3ANEYEHHbLIE 90 12,4 6,6 8,7 1426 0,1 0,2 0 2,5 50,5 40,91 1748 0,8 234 2011
PUC OTBAPHOM C MACIOM CIUBOYHbLIM 150/5 37 4.5 38,8 210,7 0 0 0 0,3 9,4 246 74,7 0,5 325 2008
FOPOLLEK 3ENEHLIV OTBAPHOW 60 18 0,1 38 23,3 0,1 2,4 0 0,7 10,8 11,3 33,5 0,4 KK K/K
KOMIOT 3 CMECHK CYXOOPYKTOB 200 0,6 0,1 31,7 131 0,02 0 0,01 0,5 21 16 23 0,7 402 2008
XNEB PYAHO-TIUEHAUYHbLIV 40 2,6 0,4 17 81,8 0.1 0 0 0,9 7.2 7.6 34,8 1.6 2008
XNEB MUEHNYHBLIV 20 1,5 0,1 10 47,4 [¢] 0 0 0,4 4.6 6,6 16,8 0,4 2008
Wroro 3a npuem nuum: 765 27,2 17,2 125,1 762,5| 0,42 6,3] 0,21 90| 131,8; 133,0{ 4193 6,0

Bcero 3a peb: 49,7 51,4 175,8 1378,7 0,52 7,7 0,61 14,0| 457,5] 195,8| 857.6 10,2




10 aeHbL

NuweBble BewecTsa JHepreTu- BurtaMuHbi MuHepanbHble BewecTra Ne
Mpuem nuium, HanmeHoBanue 6rOAa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- C6ophuk
’ NOpUMK | Benxm, r | XKupsl, r HeHHOCTb, | B4 mr| C,mr | A,Mr | E, mr | Ca, mr * | P,mr | Fe, mr peuentyp
bl F KKan Mmr Typbi
3aBTpak
KALLA PUCOBAA BABKAA 200/5 76 86 39,9 266,7 01 0,8 0 0,3 1721 37,5 1741 0,7 324 2008
BYTEPEPOb! C MACJTOM U NOBUANOM 55 24 4.3 28,5 160,7 0 3,2 0 0,1- 10,7 11,7 277 0,6 2 2011
XJNEB PXAHO-MWEHRUYHbLIA 20 1.3 0,2 8,5 40,8 0 o 0 0,4 3,6 3,8 17,4 0,8 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 29 25 24,8 134 0,04 1 0,01 0 121 14 90 1 433 2008
ABJIOKO 100 04 0,4 8,6 41,4 0 8,8 0 0,6 14,1 7 9,7 1.9 2008
Wroro 3a npuem nuuim: 580 14,6 16,0 110,3 643,6 0,14 13,8 0,01 1,41 321,5 74,0| 318,9 5,0
Oben
NOMWUAOPHLI ,OINYPLbI CBEXKME HAPE3KA 60 0.5 0,1 1,6 9,7 0 3,8 0 0,1 7,9 7.9 14,6 0,5 24 2011
cynwusa OmOEmS CO CMETAHOM 200/10 1,8 6,8 9,1 104,8 0 6,8 0,2 2,3 31,1 17,6 42,0 0,8 95 2008
BUTOYKU PYBNEHHBIE 90 14,4 15,6 12,9 2466 0 0,3 0 2,8 15,5 246| 1408 2,0 282 2011
KAPTO®END TYLWEHbLIN 150 5,85 117 21,45 214,65 0,12 10,5 0,29 5,55 28,5 36 90 1.6 133 2008
KOMMOT #13 CBEDKUX NNOJ08B 200 0,2 0,2 27,9 115 0,01 2 0 0,1 7 4 4 1,0 394 2008
XIEE PXKAHO-NIWEHUYHBIN 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0 0 0 0,4 3,6 38 17,4 0,8 2008
XAEB MNWEHWYHbBIN 20 1,5 0,1 10 474 0 0 0 0,4 4.6 6,6 16,8 0,4 2008
WUroro 3a npuem nutum: 750 25,55 34,7 91,45 778,8 0,13 23,4 0,49| 11,65 98,21 100,4| 3256 7,0
Bcero 3a neHb: 40,15 50,7 201,75 1422,4| 0,27 37,2 0,50 13,05| 419,7| 174,4| 6445 12,0
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UTOIo NO NPUMEPHOMY MEHIO

MuueBbie BewecTBa mumm_mwws- Butamutbi MuHepanbsHbie BewecTsa
Wroro Benku, r | Xups!, r S.M..w.mﬂob :mﬂmmm?. Bl,mr | C,mr A, Mr E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr
Wroro 3a Beck nepuog, 4483 501,7 1906,0 13825,6 41 346,5 54 1042} 25547 1591,0f 5631,9 98,5
CpepHee 3HauyeHue 3a nepuos 44 93 50,2 190,60 1382,6 0,41 34,65 0,54 10,42 255,5 159,1 563,21 9,9
e e o oo * | o0 27| saa0

CYMMAPHbBIE OBBEMbI B0 MO NMPUEMAM MNMULLK (B TPAMMAX)

Bospact pere#

3aBrtpak | Oben

7-11 net ocenb-3uma 2023-2024

530

763

1"




